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Communiqué de presse — 8 septembre 2025
pour diffusion immédiate

Lutte contre I'isolement social des seniors
12c édition de I'appel a projets de Kalivi
« Les Porteurs de liens »
Ouverture des candidatures : 8 septembre - 31 octobre 2025
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CES HEROS DU QUOTIDIEN QUI RECREENT DU LIEN SOCIAL

Pour la 12¢ année consécutive, Kalivi, groupement régional des caisses de retraite en
Bourgogne-Franche-Comté, renouvelle son engagement pour lutter contre l'isolement
social des personnes dgées avec le lancement de son appel a projets annuel « Les
Porteurs de liens ».

Cette nouvelle édition met & I'honneur ces héros du lien social qui, au quotidien,
contribuent & renforcer les relations humaines, a redonner leur place aux seniors, et
a créer des temps de partage essentiels d I'épanouissement collectif.
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THEMATIQUE 2026 ;
« LES SAVEURS DU VIVRE ENSEMBLE »
QUAND LA SOLITUDE PASSE SUR LE GRILL !

Cette année, Kalivi invite les porteurs de projets a explorer les bienfaits du « mieux
manger » comme levier de lien social.

Préparer ensemble, partager un repas, cultiver un jardin, transmettre des recettes,
éveiller les sens a travers des souvenirs gustatifs ou des ateliers sensoriels... Les projets
devront encourager la participation active et réguliére des seniors isolés autour
d'activités culinaires ou alimentaires conviviales.

L'appel @ projets financera les actions qui se concentreront sur le partage, la
convivialité et le vivre ensemble.

QUI PEUT CANDIDATER ?

Toutes les structures ayant plus d’'un an d’existence peuvent répondre & cet appel &
projets (associations, collectivités locales, établissements publics, entreprises ou
organismes privés investis d’'une mission d'intérét général...).

Les projets retenus bénéficieront d'un accompagnement sur I'année 2026.

INFORMATIONS PRATIQUES

Ouverture des candidatures : du 8 septembre au 31 octobre 2025

Public ciblé : seniors isolés ou en risque d’isolement sur 'ensemble de la Bourgogne-
Franche-Comté

Critéres clés: lien social, participation active des seniors, rencontres

intergénérationnelles, convivialité autour de I'alimentation

Toutes les modalités sont disponibles sur: ¢ https://partenaires.kalivi-bfc.fr/
CONTACT PRESSE

Pour toute demande de renseignements complémentaires, merci de contacter notre
service de presse:

Kévin Martin - Chargé de communication - kevin.martin@carsat-bfc.fr - 03.80.33.13.59

LIENS EXTERNES

Site internet de Kalivi : www.kalivi-bfc.fr

Plateforme de dépét des candidatures : https://isolement.kalivi-bfc.fr/
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DES PROJETS CONCRETS DEJA MIS EN PLACE GRACE AU

SOUTIEN DE KALIVI

« Une nouvelle page ¢ écrire » (Réver tout haut, 71)

Dans le Haut-Clunysois, I'association Réver tout haut organise des
ateliers d'écriture collectifs autour du deuil, mélant expression
artistique et rencontres chaleureuses. Résultat: un espace de
parole et de partage essentiel, ou la perte d'un proche n'est plus
synonyme d’isolement.

= En savoir plus :
https://partenaires.kalivi-bfc.fr/projets/une-nouvelle-page-a-
ecrire-briser-lisolement-en-ecrivant-le-deuil

«Invitez un ainé a déjeuner » (Etoilés & Solidaires, 21-39-89)

1

Des déjeuners en duo ainé-aidant ou bénévole dans des
restaurants locaux, pour renouer avec le plaisir d’étre ensemble et
rompre la solitude. Une initiative qui permet d’accorder un instant
de répit pour les aidants, et d’offrir aux ainés les joies de se retrouver
autour d'une bonne table.

= En savoir plus :
https://partenaires.kalivi-bfc.fr/projets/invitez-un-aine-a-
dejeuner-lexperience-pleine-de-saveurs-detoiles-solidaires

Le Comité régional d'éducation physique et de gymnastique
volontaire (COREG EPGV) mobilise les compétences et I'énergie des
seniors pour créer un événement sportif fédérateur. Ce projetillustre
une démarche originale et inclusive : transformer les retraités en
acteurs engagés du sport santé, et faire du collectif un levier
puissant contre la solitude.

~ En savoir plus :

~ https://partenaires kalivi-bfc.fr/projets/epgv-un-evenement-

sportif-et-participatif-pour-lutter-contre-lisolement/
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